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Gastrectomía Vertical Laparoscópica

La Gastrectomía Vertical Laparoscópica es una técnica considerada "restrictiva" que
consiste en reducir de forma permanente el volumen gástrico mediante la extirpación del
60-85% del mismo. De esta manera se consigue una saciedad precoz y
consiguientemente una pérdida de peso al reducir la cantidad de alimento ingerido. Este
procedimiento se realiza mediante cirugía laparoscópica, introduciendo una cámara e
instrumental específico sin necesidad de grandes incisiones. Se trata de un
procedimiento poco invasivo y en general suele tener menos riesgos que otros
procedimientos de cirugía bariátrica.
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